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					 [image: Nedostatek tekutin při rotavirovém průjmu je nutné řešit rychle!]
				
			
			
				Nedostatek tekutin při rotavirovém průjmu je nutné řešit rychle!

				Snadný přenos
Zánět žaludku a tenkého střeva (gastroenteritida), který je způsoben rotaviry, může být pro děti velmi rizikový. Silný průjem a zvracení představují kvůli možné dehydrataci zvýšené nebe...

				
					číst více
				
			

		
              
		
		
			
				
					 [image: Útěk před zimou do exotiky? Proč ne, vybavte se ale očkováním!]
				
			
			
				Útěk před zimou do exotiky? Proč ne, vybavte se ale očkováním!

				 1. Hepatitida
Poznávání místní gastronomie je pro cestovatele jednou z nejoblíbenějších, ale zároveň velmi rizikových aktivit. Jídla, která nejsou tepelně upravená a snadno se v horších hygienických...

				
					číst více
				
			

		
              
		
		
			
				
					 [image: Zpráva o očkování v Evropě – co se daří a kde máme rezervy?]
				
			
			
				Zpráva o očkování v Evropě – co se daří a kde máme rezervy?

				Zpráva WHO sleduje, jak jednotlivé evropské státy i Evropa jako celek zvládají dodržovat Evropský očkovací plán na léta 2015–2020. Přestože se daří většinu dílčích cílů plnit, regionální ředitelka...

				
					číst více
				
			

		
              
		
		
			
				
					 [image: Přeočkování nepodceňujte, doplní potřebné protilátky]
				
			
			
				Přeočkování nepodceňujte, doplní potřebné protilátky

				Silnější obranyschopnost 
Principem očkování je zaktivovat buňky imunitního systému, aby začaly produkovat protilátky proti konkrétnímu onemocnění. Protilátky jsou pak v těle připraveny na případný k...

				
					číst více
				
			

		
              
		
		
			
				
					 [image: Medicína je o krok blíž k dětské vakcinaci jedinou injekcí]
				
			
			
				Medicína je o krok blíž k dětské vakcinaci jedinou injekcí

				Výzkumníci z Massachusettského technologického institutu (MIT) v USA už svoji přelomovou technologii otestovali na myších. Objev je s to zásadně změnit podobu očkování.
Seznamte se s revoluční techno...

				
					číst více
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			Jaká očkování jsou pro Vás vhodná?
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			Poradna lékaře
		

		
			
				Dobrý den paní doktorko,
Prosím o radu ohledně preočkovaní mých dvou synů. 
Starší, čerstvě osmiletý byl očkován s odkladem hexaximou ve schématu 2+1. posilovaci dávku dostal 8.2017.
Mladší, čerstvě šestiletý má jen dvě dávky hexaximy. Druhé je 12. 2019. 
Naše pediatrička mě odkázala na Vás, protože jsme mimo očkovací kalendář.
Jaké byste mi prosím doporučila preočkovaní.
Dekuji moc za radu.

			

			
				

        
				Dobrý den,

odbornou autoritou pro řešení postupu v rámci očkovacího kalendáře a jeho alternativních schémat je Česká vakcinologická společnost. Ideálně na tuto společnost by se měla paní doktorka obrátit s dotazem. Předpokládám, že další očkování bude pokračovat vakcínou Boostrix nebo Adacel, obtížné je ale zvolit termín. Lze se orientovat dle hladiny protilátek, případně zvolit podobný odstup od základního očkování jako je v pravidelném očkovacím kalendáři, například 4-5 let. Pokud ještě nebyli synové očkováni proti spalničkám, zarděnkám a příušnicím, pak, pokud nemají kontraindikace, doporučuji podat co nejdříve první dávku. Doporučení berte pouze jako teoretické, neuvádíte nic o tom, proč došlo k odkladu očkování, zda důvodem byla zdravotní kontraindikace, alergická reakce, výrazné vedlejší účinky, či zda bylo důvodem něco jiného. Pouze s kompletní znalostí zdravotního stavu dětí lze konkrétní doporučení vydat. S pozdravem, MUDr. Hana Ševčíková
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